
 

Выставка детских коллажей  

«Здоровый Образ Жизни» 
Гимнастика, физические упражнения, ходьба  

должно прочно войти в повседневный быт каждого, 

 кто хочет сохранить работоспособность, здоровье, 

 полноценную и радостную жизнь. 

Гиппократ 

Самое дорогое у человека – это здоровье. Только здоровый, всесторонне развитый, 

образованный человек способен быть настоящим творцом собственной судьбы. Поэтому, 

наши педагоги  уже с раннего детства  прививают детям привычку к здоровому образу 

жизни. 

В группах детского сада с 17 января по 21 января 2022 года прошла тематическая неделя на 

тему: «Здоровый Образ Жизни». Ребята с огромным удовольствием разучивали стихи, 

слушали рассказы воспитателя, просматривали познавательные видеофильмы, 

участвовали в спортивных мероприятиях, принимали активное участие в создании 

творческих коллективных работ «Здоровый образ жизни». Каждоемероприятия по теме 

«ЗОЖ» прошли в детском саду для детей увлекательно и познавательно. Коллектив 

детского сада призывает всех заботиться о своем здоровье и вести здоровый образ жизни!  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

Желаем всем крепкого здоровья! 

Воспитатель Логунова О.Э. 


