
Спортивное развлечение в младших и средних группах 

«Играй, играй, в игре уменье добывай!». 
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Невозможно представить себе жизнь ребенка в детском саду без 

веселых развлечений, шумных праздников и соревнований, интересных игр и 

увлекательных аттракционов. Это всегда положительные эмоции, радостное 

общение, веселые соревнования, искрений радушный смех, удивление и 

восторг, а положительные эмоции, творчество – важнейшие факторы 

оздоровления. 

 На развлечениях одни дети развивают сообразительность, другие – 

смекалку, третьи – воображение и творчество, но объединяет их общая 

задача – воспитание у ребенка потребности в движении и эмоциональном 

восприятии жизни. Двигаясь, ребенок познает мир и себя, учится 

ориентироваться и целенаправленно действовать в нем. Участие в 

праздниках объединяет детей общими радостными переживаниями, приносят 

большое эмоциональное и эстетическое удовлетворение.  

Праздники – это прежде всего эффективная форма активного отдыха 

детей, источник радости, веселья и красоты  

Спортивные развлечения были проведены 13 и 14 апреля для младших 

и средних групп.  

В гости к детям пришел  

Клоун Антошка.  

 

 

 



Ребята радостно встретили его, построились в колонну, взяли за плечи друг 

друга и со смехом отправились на игровую полянку, на которой ребят ждали 

игры, веселье и смех.  

 

 

Уходя, наш гость, пообещал вновь вернуться к детям. 
 

 

 


