
Рекомендации родителям для успешного освоения Образовательной программы дошкольного образования
МБДОУ «Детский сад №239» для второй группы раннего возраста №2, №15

Октябрь 2025 г.

Область/темы 1 неделя
«Бабушка рядышком с

дедушкой»

2 неделя
«Хлеб да каша»

3 неделя
«С любовью говорим

о папе»

4 неделя
«Неделя дорожной
безопасности»

5 неделя
«Мой город.
Моя страна»

Познавательное
развитие

Побеседовать с детьми о
его бабушках и
дедушках

Рассмотреть разные
крупы (гречка, рис,
пшено, овсяные хлопья)
и потрогать руками
вместе с ребенком.
Показать, как выглядят
колоски пшеницы или
овса на картинке или в
коротком видео.
Рассказать, что из
зернышек делают кашу
и хлеб

Рассмотреть альбом
семьи, где на
фотографиях есть папа,
рассказать о его роли,
значимости в семье

Рекомендуем
познакомить детей с
правилами безопасности
дома и на улице

Сходить с ребенком в
парки г. Барнаула,
посетить Барнаульский
зоопарк

Развитие речи Чтение потешки «Еду-
еду к бабе, к деду...»
Чтение р.н.с «Репка»

Разучить игру
«Ладушки», прочитать
сказку «Колобок»

Рекомендуем прочитать:
Я.Аким «Моя родня»,
Игра «Скажи о папе
ласковые слова»

Прочитать с детьми
сказки и рассказы о
ПДД

Пересказывать
совместно с ребенком
сказку «Теремок»

Физическое
развитие

П/игра «Соберем в
корзинку грибы и овощи
для бабушки и
дедушки»

Подвижная игра
«Вырастали колоски»

П/игра «Кот и мыши»
развивать у детей
умение выполнять
движение по сигналу

Поиграть в
П/игру «Воробушки и
автомобиль»

Проводить
корригирующую
гимнастику
(босохождение по
резиновым шипованным
дорожкам)

Социально-
коммуникативн
ое развитие

Выучить с детьми имена
бабушки и дедушки,
рассказать, чем они

Рекомендуем вместе с
ребенком сварить кашу
или испечь булочки

Д/и «Разложи колечки
по цвету»

Рекомендуем прививать
детям навыки гигиены

Учить ребенка
умываться по алгоритму
самостоятельно

https://dzen.ru/video/watch/621fddfcc02b772579083d13
https://ya.ru/video/preview/7821200271559552234
https://ya.ru/video/preview/7821200271559552234
https://nukadeti.ru/stihi/yakov-moya-rodnya
https://perova-ds46-schel.edumsko.ru/articles/post/2396389
https://perova-ds46-schel.edumsko.ru/articles/post/2396389
https://pinkamuz.pro/search/Воробушки%20и%20автомобиль
https://pinkamuz.pro/search/Воробушки%20и%20автомобиль


занимаются дома
Художественно-
эстетическое
развитие

Конструирование
«Построим бабушке и
дедушке дом»;
Лепка из пластилина
«Пирожки»

Рисование с детьми
«Украсим каравай»

Создать вместе с
ребенком открытку для
папы

Рекомендуем сделать
вместе с ребенком
аппликацию
«Пешеходный переход»

Создать вместе с
ребенком альбом «Моя
семья»


